Pakendi infoleht: teave kasutajale

Panzynorm forte-N 20000TU+12000TU+900TU hukese poliimeerikattega tabletid
Lipaas, amiilaas, proteaas

Enne ravimi kasutamist lugege hoolikalt infolehte, sest siin on teile vajalikku teavet.

Kasutage seda ravimit alati tdpselt nii, nagu on kirjeldatud selles infolehes voi nagu arst voi apteeker

on teile selgitanud.

- Hoidke infoleht alles, et seda vajadusel uuesti lugeda.

- Lisateabe saamiseks pidage ndu oma apteekriga.

- Kui teil tekib tikskoik milline kdrvaltoime, pidage ndu oma arsti voi apteekriga. Kdrvaltoime
voib olla selline, mida selles infolehes ei ole nimetatud. Vt 18ik 4.

- Kui te ei tunne end paremini vdi tunnete end halvemini, peate votma tihendust arstiga.

Infolehe sisukord

Mis ravim on Panzynorm forte-N ja milleks seda kasutatakse
Mida on vaja teada enne Panzynorm forte-N’i vdtmist
Kuidas Panzynorm forte-N’i v&tta

Vaimalikud korvaltoimed

Kuidas Panzynorm forte-N’i séilitada

Pakendi sisu ja muu teave

A

1. Mis ravim on Panzynorm forte-N ja milleks seda kasutatakse

Panzynorm forte-N sisaldab k&hunddrmes ehk pankreases toodetavaid kehaomaseid ja suure
aktiivsusega ensiitime: lipaasi, amiilaasi ja proteaasi. Tavaliselt vabanevad need ained so6gi ajal
peensoolde ning aitavad 16hustada ja seedida toidu erinevaid koostisosi. Lipaas tagab rasvade, amiilaas
siisivesikute ning proteaas valkude seedimise. Panzynorm forte-N tablettide koostisosad périnevad sea
organismist ning on #drmiselt sarnased inimese organismis esinevatele ainetele. Tabletid on kaetud
spetsiaalse maohappekindla kattega. Seetottu vabanevad ensiiiimid tabletist alles peensooles, kus nad
toimivad ning asendavad seal ensiiiime, mida pankreas ise ei ole suuteline piisavalt tootma.

Panzynorm forte-N’i kasutatakse
Panzynorm forte-N’i kasutatakse pankrease (kShundidrme) eksokriinse alatalitluse ja tsiistilise fibroosi
(teatud nadrmehiire, millega kaasneb pankrease nddrmejuhade sidekoestumine) korral.

2. Mida on vaja teada enne Panzynorm forte-N’i votmist

Arge votke Panzynorm forte-N’i:

- kui olete toimeainete vdi selle ravimi mis tahes koostisosade (loetletud 16igus 6) vdi sealiha
valkude suhtes allergiline,

- kui teil on pankrease dge pdletik vdi kroonilise pdletiku dgenemine.

Alla 15-aastastele tsiistilise fibroosiga lastele ei tohiks Panzynorm forte-N’i manustada.
Hoiatused ja ettevaatusabinéud

Lapsed ja noorukid
Ravimi kasutamise ohutust alla 15-aastastel lastel ei ole kindlaks tehtud.

Muud ravimid ja Panzynorm forte-N

Pankrease ensiiiimid vdivad vihendada foolhappe imendumist.

Samaaegne ravi H,-blokaatoritega v&i prootonpumba inhibiitoritega (haavandtéve ravimid) voib
suurendada pankrease ensiitimide efektiivsust.



Teatage oma arstile v3i apteekrile, kui te vtate voi olete hiljuti votnud voi kavatsete votta mis tahes
muid ravimeid.

Panzynorm forte-N koos toidu ja joogiga
Panzynorm forte-N’i tuleb vdtta s66gi ajal koos rohke vedelikuga.

Rasedus ja imetamine

Kui te olete rase, imetate vdi arvate end olevat rase vdi kavatsete rasestuda, pidage enne selle ravimi
kasutamist ndu oma arsti vdi apteekriga.

Panzynorm forte-N’i kasutamise ohutust raseduse ja imetamise ajal ei ole kindlaks tehtud.

Autojuhtimine ja masinatega to6tamine
Panzynorm forte-N ei oma toimet autojuhtimise ja masinate kasitsemise vdimele.

Panzynorm forte-N sisaldab laktoosi
Kui arst on teile 6elnud, et te ei talu teatud suhkruid, peate te enne ravimi kasutamisest konsulteerima
arstiga.

3. Kuidas Panzynorm forte-N’i votta

Votke seda ravimit alati tdpselt nii, nagu on kirjeldatud selles infolehes vdi nagu arst vai apteeker on
teile selgitanud. Kui te ei ole milleski kindel, pidage ndu oma arsti vdi apteekriga.

Votke Panzynorm forte-N’i s66gi ajal koos rohke vedelikuga. Neelake tabletid alla tervelt, drge nérige
ega purustage neid. Kasutage ravimit viikseimas annuses, mille korral kaebused kaovad (st. Te
saavutate kontrolli viljaheite sageduse-koguse ja kehakaalu iile). Alustage ravi annusega 1 tablett
peamiste soogikordade ajal (st. kolm korda pdevas). Kui leiate, et see annus ei ole kiillaldane, vdite
annust suurendada. Tavaliselt on kiillaldaseks annuseks 1...2 tabletti suuremate séogikordade ajal
(kolm korda 66pédevas). Vajadusel voite iihe tableti votta ka viiksemate so6gikordade ajal.

Kui teil on tunne, et ravimi toime on liiga tugev voi liiga nork, pidage nou oma arsti voi apteekriga.

Purgis on niiskust imava aine pakike, mida ei tohi siiiia.

Kasutamine lastel
Ravimi kasutamise ohutust alla 15-aastastel lastel ei ole uuritud.

Kui te vitate Panzynorm forte-N’i rohkem kui ette niihtud
Kui te olete votnud liiga suure annuse, konsulteerige viivitamatult oma arsti vdi apteekriga.

Ei ole teada, kas iileannustamine pdhjustab ka siisteemset miirgistust, kuid ettendhtust suuremate
annuste manustamisel vdivad tekkida kohulahtisus, hellus/siigelus pérakupiirkonnas ja soolesulgus.

Veres ja uriinis voib tdusta kusihappe tase.

Kui te unustate Panzynorm forte-N’i vitta
Kui unustate ravimit iihe sddgikorra ajal votta, oodake dra jargmine s66gikord ja vStke ravim siis.

Arge kahekordistage ununenud annuse kompenseerimiseks jirgmist annust.

Kui teil on lisakiisimusi selle ravimi kasutamise kohta, pidage ndu oma arsti vdi apteekriga.

4. Voimalikud korvaltoimed

Nagu kdik ravimid vdib ka see ravim pohjustada kdrvaltoimed, kuigi kdigil neid ei teki.



Tosiseid kdrvaltoimeid esineb darmiselt harva. Kui teil tekib moni allpooltoodud nihtudest, katkestage
ravimi kasutamine ja votke koheselt ithendust oma arsti vdi ldhima haiglaga: ndo, suu, huulte vdi kori
turse, mis tekitab raskusi hingamisel ja neelamisel, kite voi jalgade tursed, nahal6dve, minestus v3i
naha, limaskestade ja silmavalgete kollasus. Need siimptomid viitavad vdimalikule raskele
iilitundlikkusreaktsioonile, mistSttu te vajate viivitamatult arstiabi. Juhul kui teie koht puhitub, muutub
valulikuks ning kdhus esinevad tugevad valuhood, tuleks mdelda soolesulguse voimalikkusele.
Sagedasemateks korvaltoimeteks on iiveldus, oksendamine ja kéhuvalu, kuid tavaliselt ei tingi need
stimptomid ravimi kasutamise 15petamist.

Korvaltoimetest teavitamine

Kui teil tekib iikskdik milline korvaltoime, pidage ndu oma arsti voi apteekriga. Korvaltoime voib olla
ka selline, mida selles infolehes ei ole nimetatud. Korvaltoimetest voite ka ise teavitada
www.ravimiamet.ee kaudu. Teavitades aitate saada rohkem infot ravimi ohutusest.

5. Kuidas Panzynorm forte-N’i siilitada
Arge kasutage seda ravimit pirast kdlblikkusaega, mis on mirgitud pakendile peale ,,K&Iblik kuni*.

Tabletipurk
Hoida temperatuuril kuni 25°C.
Hoida originaalpakendis, niiskuse eest kaitstult.

Blister
See ravimpreparaat ei vaja séilitamisel temperatuuri eritingimusi.
Hoida originaalpakendis, niiskuse eest kaitstult.

Hoidke seda ravimit laste eest varjatud ja kéttesaamatus kohas.

Arge visake ravimeid kanalisatsiooni kaudu ega olmejiitmete hulka. Kiisige oma apteekrilt, kuidas
visata dra ravimeid, mida te enam ei kasuta. Need meetmed aitavad Kaitsta keskkonda.

6. Pakendi sisu ja muu teave

Mida Panzynorm forte-N sisaldab

- Toimeained on lipaas, amiilaas, proteaas. Uks hukese poliimeerikattega tablett sisaldab 20 000
ithikut lipaasi, 12 000 iihikut amiilaasi ja 900 iihikut proteaasi.

- Teised koostisosad on laktoosmonohiidraat, mikrokristalliline tselluloos, krospovidoon, veevaba
kolloidne réni, magneesiumstearaat tableti sisus ja hiipromelloos, metakriiiilhappe ja
etiiiilakriilaadi kopoliimeer, trietiiiiltsitraat, titaandioksiid, talk, riniemulsioon, vanilliini maitse-
ja Idhnaaine, bergamoti maitse- ja I6hnaaine, makrogool 6000, karmelloosnaatrium ja
poliisorbaat 80 tableti kattes.

Kuidas Panzynorm forte-N viilja niieb ja pakendi sisu

Tabletid on valged kuni kergelt hallid, immargused, kumerad ja 16hnavad. Merevaikkollasest klaasist
tabletipurk (tiitip IIT) alumiiniumkorgi, kuivatusaine kapsli ja puuvillast absorbendiga 10, 30 vdi 100
tabletti pakendis.

Blisterpakend (OPA/AI/PVC-Al-foolium): 10, 30 v&i 100 dhukese poliimeerikattega tabletti karbis.

Koik pakendi suurused ei pruugi olla miiiigil.

Miiiigiloa hoidja ja tootja
KRKA, d.d., Novo mesto
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Lisakiisimuste tekkimisel selle ravimi kohta p6orduge palun miiiigiloa hoidja kohaliku esindaja poole.
KRKA, d.d., Novo Mesto Eesti filiaal
Pérnu mnt 141

11314 Tallinn
Tel. 6671658

Infoleht on viimati uuendatud aprillis 2017.



