Pakendi infoleht: teave patsiendile
GATTART 680 mg/80 mg nérimistabletid
Kaltsiumkarbonaat/raske magneesiumkarbonaat

Enne ravimi kasutamist lugege hoolikalt infolehte, sest siin on teile vajalikku teavet.

Votke seda ravimit alati tépselt nii, nagu on kirjeldatud selles infolehes voi nagu arst vdi apteeker on

teile selgitanud.

- Hoidke infoleht alles, et seda vajadusel uuesti lugeda.

- Lisateabe saamiseks pidage ndu oma apteekriga.

- Kui teil tekib tikskoik milline kdrvaltoime, pidage ndu oma arsti voi apteekri. Kdrvaltoime voib
olla ka selline, mida selles infolehes ei ole nimetatud. Vt 16ik 4.

- Kui pérast 7 pdeva moodumist te ei tunne end paremini vdi tunnete end halvemini, peate votma
ithendust arstiga.

Infolehe sisukord

Mis ravim on GATTART ja milleks seda kasutatakse
Mida on vaja teada enne GATTART i kasutamist
Kuidas GATTART’i votta

Vaimalikud korvaltoimed
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Pakendi sisu ja muu teave
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1. Mis ravim on GATTART ja milleks seda kasutatakse

GATTART on rohemiindimaitseline antatsiiditablett, mis neutraliseerib maohapet.
GATTART i kasutatakse korvetiste ja nendega seotud siimptomite (nt maovaevused ja maohappe
tagasivool) raviks.

Kui pérast 7 pdgeva moodumist te ei tunne end paremini vdi tunnete end halvemini, peate votma
ithendust arstiga.

2. Mida on vaja teada enne GATTART’i kasutamist

Arge votke GATTART i:

- kui olete kaltsiumkarbonaadi, magneesiumkarbonaadi vdi selle ravimi mis tahes koostisosade
(loetletud ldigus 6) suhtes allergiline;

- kui teil on kdrge kaltsiumi- vdi madal fosfaatidesisaldus veres;

- kui teie uriinis on palju kaltsiumi voi kui teil on neerukivid;

- kui pdete rasket neeruhaigust.

Kui te ei ole kindel, kas midagi tilaltoodust kehtib teie kohta, pidage ndu oma arsti vdi apteekriga.

Hoiatused ja ettevaatusabinéud:

Enne selle ravimi v3tmist pidage ndu oma arsti vOi apteekriga:

- kui teil esineb kergeid v6i mdddukaid prolbeeme neerudega, kuna sel juhul tuleb teha regulaarseid
vereanaliiiise.

Arge iiletage madratud annust ega votke ravimit kauem kui 7 pieva ilma eelnevalt arstiga ndu
pidamata. Sarnaselt teiste antatsiididega vdib ka nende tablettide vdtmine varjata muude
tosisemate haiguste siimptomeid, mistottu tuleb viltida selle ravimi pikaajalist kasutamist.

Lapsed ja noorukid
Seda ravimit ei soovitata kasutada alla 12-aastastel lastel.




Muud ravimid ja GATTART

Teatage oma arstile v3i apteekrile, kui te vdtate voi olete hiljuti vdtnud voi kavatsete votta mis tahes
muid ravimeid.

Enne GATTART’i votmist teavitage oma arsti voi apteekrit, kui votate iikskdik millist jargnevatest
ravimitest, kuna GATTART vdib mdjutada nende ravimite toimet:

- tetratsiikliinid ja kinoloonid (antibiootikumid);

- levotiiroksiin (kilpnddrmehormoon);

- eltrombopaag (kasutatakse vereliistakute arvu suurendamiseks);

- digoksiin (kasutatakse teatud siidamehaiguste korral);

- tiasiiddiureetikumid (veetabletid, mida kasutatakse vedelikupeetuse ja korge verershu raviks);

- fluoriidid (hambakaariese ennetamiseks);

- fosfaadid (soolestiku puhastamiseks enne kirurgilisi protseduure);

- raualisandid.

Koigi kasutatavate ravimite kasu maksimeerimiseks votke GATTART’i vahemalt 4 tundi enne v&i
parast eltrombopaagi (kasutatakse vereliistakute (verehiiiibes osalevad rakud) hulga suurendamiseks
teie organismis) v3tmist ja 1...2 tundi pérast mis tahes muid ravimeid.

GATTART koos toidu ja joogi
Viiltige selle ravimi votmist koos suure koguse piima vdi piimatoodetega.

Rasedus, imetamine ja viljakus
Neid tablette voib votta raseduse ja imetamise ajal eeldusel, et neid vdetakse juhistekohaselt.

3. Kuidas GATTART"i votta

Votke seda ravimit alati tépselt nii, nagu arst voi apteeker on teile selgitanud. Kui te ei ole milleski
kindel, pidage ndu oma arsti vdi apteekriga.

Soovitatav annus on:

Taiskasvanud ja noorukid (iile 12-aastased): 1...2 tabletti imeda vdi nérida kdrvetiste ja nendega
seotud siimptomite (loetletud 16igus 1) leevendamiseks, eelistatult iiks tund pérast so6ki ja enne
magamaminekut.

Arge votke rohkem kui 11 tabletti 66pdevas.

Kui pérast 7 pdeva moodumist te ei tunne end paremini vdi tunnete end halvemini, peate vétma
ithendust arstiga. Viltige selle ravimi pikaajalist kasutamist.

Kasutamine lastel ja noorukitel
Seda ravimit ei soovitata kasutada alla 12-aastastel lastel.

Kui te votate GATTART’i rohkem kui ette nihtud )
Jooge kiillaldaselt vett ja pidage ndu oma arsti vdi apteekriga. Uleannustamise siimptomid on muu
hulgas iiveldus ja oksendamine, kdhukinnisus ja lihasnorkus.

Kui teil on lisakiisimusi selle ravimi kasutamise kohta, pidage ndu oma arsti vdi apteekriga.

4. Voimalikud korvaltoimed

Nagu kdik ravimid, vdib ka see ravim pdhjustada kdrvaltoimeid, kuigi kdigil neid ei teki. Soovitatavate
annuste kasutamisel on korvaltoimete esinemine ebatdenéoline. Kui teil tekib iikskdik milline
jargmistest kdrvaltoimetest, peatage ravi ja poorduge viivitamatult arsti poole.



Teatatud on harvadest allergilistest reaktsioonidest selle ravimi koostisosade suhtes, nt 166bed, siigelus,
hingamisraskused ning ndo-, suu- voi kdriturse ja anafiilaktiline Sokk (anafiilaktiline Sokk on dge
ootamatu allergiline reaktsioon, mille siimptomid on madal vererdhk, Sokk, siidamepekslemine,
hingamisraskused, bronhospasm, nahareaktsioonid, kdhuvalu v&i -krambid, oksendamine ja
k&hulahtisus).

Suurte annuste pikaajaline kasutamine vdib suurendada kaltsiumi- ja magneesiumisisaldust veres, seda
eriti neeruprobleemidega inimestel. Selle siimptomid vdivad olla muu hulgas iiveldus, oksendamine,
maodrritus, kohulahtisus, vdsimus, lihasndrkus, peavalu, neeruprobleemid ja maitsetundlikkuse héired.
Erijuhtudel voib suurte annuste pikaajaline kasutamine pohjustada piima-leelisesiindroomi, mis
omakorda voib suurendada kaltsiumisisaldust veres.

Korvaltoimetest teavitamine

Kui teil tekib iikskdik milline kdrvaltoime, pidage ndu oma arsti voi apteekri. Kdrvaltoime v&ib olla
ka selline, mida selles infolehes ei ole nimetatud. Kdrvaltoimetest vdite ka ise teavitada
www.ravimiamet.ee kaudu. Teavitades aitate saada rohkem infot ravimi ohutusest.

5. Kuidas GATTART i siilitada

Hoidke seda ravimit laste eest varjatud ja kéttesaamatus kohas.

Arge kasutage seda ravimit pirast kdlblikkusaega, mis on mirgitud karbil ja blistril pirast mérget
,»EXP. Kolblikkusaeg viitab selle kuu viimasele pdevale.

Hoida originaalpakendis, niiskuse eest kaitstult. See ravimpreparaat ei vaja siilitamisel temperatuuri
eritingimusi.

Arge visake ravimeid kanalisatsiooni ega olmejiitmete hulka. Kiisige oma apteekrilt, kuidas visata 4ra
ravimeid, mida te enam ei kasuta. Need meetmed aitavad kaitsta keskkonda.

6. Pakendi sisu ja muu teave

Mida GATTART sisaldab
- Toimeained on kaltsiumkarbonaat ja raske magneesiumkarbonaat.
Uks nérimistablett sisaldab 680 mg kaltsiumkarbonaati ja 80 mg rasket magneesiumkarbonaati.

- Teised koostisosad on: kolloidne veevaba réanidioksiid, eelzelatiniseeritud tarklis, kopovidoon,
ksiilitool (E 967), viheasendatud hiidroksiipropiiiiltselluloos LH-11, rohemiindi Idhna- ja maitseaine
SD (I18hna- ja maitseaine(d); looduslik(ud) 16hna- ja maitseaine(d) — pulegoon, mentofuraan;
maltodekstriin ja akaatsiakummi (E 414)), mentooli pihustuskuivatatud 16hna- ja maitseaine (16hna- ja
maitseaine(d), akaatsiakummi (E 414)), talk ja magneesiumstearaat.

Kuidas GATTART viilja néieb ja pakendi sisu

GATTART nirimistabletid on kandilised, valged kuni valkjad, kaksikndgusad, iimarate nurkadega
tabletid. Tableti mdStmed: pikkus 15 mm, laius 15 mm ja paksus 3,9...4,3 mm.

Tabletid on pakitud ldbipressitavatesse PVC/PVDC/ALl blistritesse, igal blistrilehel 8 tabletti.
Pappkarbis on 16, 24, 48 v&i 96 nédrimistabletti ja pakendi infoleht.

Koik pakendi suurused ei pruugi olla miiiigil.

Miiiigiloa hoidja ja tootja
ALKALOID-INT d.o.0.
Slandrova ulica 4

1231 Ljubljana-Crnuge
Sloveenia

e-post: info@alkaloid.si



See ravimpreparaat on saanud miiiigiloa Euroopa Majanduspiirkonna liikmesriikides jirgmiste
nimetustega:

Austria GATTART 680 mg/80 mg Kautabletten

Belgia GATTART 680 mg/80 mg kauwtabletten

Eesti GATTART

[taalia Calcio Carbonato E Magnesio Carbonato Alkaloid-INT
Leedu GATTART 680 mg/80 mg kramtomosios tabletés

Lti GATTART 680 mg/80 mg koslajamas tabletes

Holland GATTART 680 mg/80 mg kauwtabletten

Portugal GATTART 680 mg + 80 mg comprimido para mastigar
Saksamaa GATTART 680 mg/80 mg Kautabletten

Ungari GATTART 680 mg/80 mg ragotabletta
Uhendkuningriik Gattart 680 mg/80 mg Chewable Tablets

Infoleht on viimati uuendatud mértsis 2018.



